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2025 KlimatLabbet AB

Sedan 2025 verksam som hallbarhetspsykolog pa KlimatlLabbet med fokus pa férandringsprocesser och
héllbara organisationer.

2024 - Osters psykologmottagning: Psykolog, parterapeut, handledare och utbildare
Sedan 2024 verksam pa egen mottagning i Orebro dir jag erbjuder terapi fér individ och par,
handledning till yrkesverksamma inom manniskonira yrken, utbildning och workshops och
psykologtjanster till f6retag. Exempel pa uppdrag:
e Utbildning i ACT som ett delmoment 1 psykoterapikursen, psykologprogrammet pa
Mittuniversitetet

2013 - 2024 Egen psykologmottagning: Terapeut och konsult

Psykologkonsultarbete frin egen mottagning i Falun och senare dven i Uppsala. Terapi, patterapi,
radgvining, utbildning, férsikringsirenden fran SOS International och EuroAccident och
konsultuppdrag f6r Previa (senare Falck).

2019 - 2024 Falck Sverige AB: Psykolog pa Falcks kontor i Uppsala

Anstilld pa deltid som psykolog inom foretagshilsa. Arbete med bedémningar, arbetsférmégeutredning,
individsamtal, utbildning, handledning, verksamhetsutveckling, chefshandledning, krishantering.

2016 - 2017 AB Previa: Psykolog pa Previa Falun/Botlingekontoret

Beddmningar, arbetsférmageutredning, individsamtal, utbildning, handledning, verksamhetsutveckling,
chefshandledning, chefsstdd, krishantering.

2014 - 2016 Borlinge Kommun: Skolpsykolog pé centrala elevhilsan i Borlinge
Stod/handledning till skolor i omridet. Samtal med barn/familjer. Bedomningar.



2013 - 2014 Region Dalarna: Psykolog pa BUP i Borlinge
Psykiatriskt arbete med barn och familjer, gruppbehandling, individualterapi med ungdomat, utredning.

2010 - 2013 Region Dalarna: Psykolog pa Oppenpsykiatriska mottagningen Botlinge
Psykolog inom specialistpsykiatti. Bedomningar /utredningar, diagnostik och terapeutisk behandling.

2010 Capio S:t Gorans sjukhus AB: Psykolog pa smirtklinik

Arbete 1 multidisciplindrt team. Bedémning, utredning och terapeutisk behandling av patienter med
smirtproblematik, savil akut som langvarig smirta.

2008 - 2010 Region Dalarna: Psykolog pa Gagnefs 6ppenviardspsykiatriska mottagning

PTP-tjinst och efterfoljande anstillning som legitimerad psykolog. Beddmningar/utredningar,
diagnostik och terapeutisk behandling.

1995 - 2008 FRA — Forsvarets Radioanstalt: Operatér

Heltid 1995-1999, deltid under studier 1999-2008. Informationsbearbetning, databashantering,
systemévervakning, analys.

Utbildning

2002 - 2008 Psykologprogrammet vid Stockholms universitet, med psykoterapiinriktning KBT.
Studieuppehall i mitten av utbildningen och arbetade da pa FRA.

1999 - 2001 Digital mediedesign pa Orebro universitet.

1994 - 1995 Militirtjanstgbring inom underrittelsetjdnsten, 15 manader.
1993 Examen frin naturvetenskaplig linje vid De Geergymnasiet i Norrképing
Referenser

Limnas pa begiran.



